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Frohe
Weihnachten

und ein gesundes neues Jahr.
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Liebe Leserinnen und liebe Leser,

wir alle blicken auf ein herausforderndes Jahr zuriick. Corona und die infolge der Pan-
demie geltenden Einschrankungen haben unser aller Leben auf den Kopf gestellt. Auch
die Vorweihnachtszeit und die anstehenden Festtage kénnen wir nicht wie gewohnt ver-
bringen. So fallen in diesem Jahr zum Beispiel Weihnachtsfeiern und -markte aus.

Ich kann dieser schwierigen Zeit aber auch etwas Gutes abgewinnen: Gegenseitige Riick-
sichtnahme hat noch einmal an Wert und Bedeutung gewonnen. Und ich habe das Ge-
fiihl, die Menschen lernen auch manches wieder mehr schatzen, was sie zuvor als all-
taglich hingenommen haben. Ich freue mich z.B. riesig tiber den enormen Zuspruch, den
wir in auch diesem Jahr fiir unsere Lichtwoche bekommen haben — obwohl wir das Pro-
gramm coronabedingt stark einschranken mussten. Als Dankeschon haben wir mit un-
seren Lichtinstallationen verschiedene Standorte in unserer Innenstadt eine Woche lan-
ger erhellt als urspriinglich geplant.

Unabhéngig von Corona konnten wir in diesem Monat eine fiir die Stadtwerke du3erst
wichtige Ausschreibung gewinnen: Mit der erneuten Konzession fiir die Stromversorgung
der Hansestadt Rostock kdnnen wir in den kommenden 20 Jahren den Weg fortsetzen,
den wir seit langem beschreiten: Wir werden die Versorgung der Biirgerinnen und Biirger
mit Strom weiter zukunftssicher ausbauen und dabei auch die Vorteile digitaler Technik
und Entwicklungen nutzen.

Auch in anderen Bereichen investieren wir in die nachhaltige Zukunft Rostocks. Mit dem
Warmeplan 2050 machen wir uns auf den Weg zu einer klimaneutralen Hansestadt. Als
Mitinitiator arbeiten wir mit der Stadtverwaltung
an Konzepten fiir die wirtschaftliche, sichere und
kiinftig CO,-neutrale Warmeversorgung in Ros-
tock. Ein wichtiger Baustein dieser Strategie ist der

INHALT:

neue Warmespeicher, der zurzeit auf unserem Be-
triebsgeldnde in Marienehe gebaut wird und tiber
den Sie auf den Seiten 4 und 5 mehr erfahren.

3  AKTION: FUR WEIHNACHTEN.
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Dazu zdhlt aber auch die Anpassung aller Prozesse
an die immer digitalere Welt. Wir wollen uns die 7
Moglichkeiten, die die Welt der Bits und Bytes bie- 8
tet, im Sinne unserer Kunden zunutze machen. Ein
Beispiel hierfiir sind Smart Meter —also intelligen- 9
te Stromzahler.

10
Ichwiinsche lhnen und Ihren Liebsten fiir die kom- 11
menden Festtage eine ruhige und besinnliche Zeit
sowie einen guten Rutsch ins neue Jahr. 12

13
Herzlich, Ihr Oliver Briinnich
Vorstandsvorsitzender 14
der Stadtwerke Rostock AG 15

16

BAU: WARMESPEICHER WACHST
ENERGIEBILANZ: RICHTUNG STIMMT

CITY ELEKTRISCH: ,MOIN“-ELEKTROROLLER
REGIONALGESCHICHTE: THOMAS JAMBOR
UNSER KUNDE: AUTOHAUS BIRNE

KREATIV: ADVENTSBASTELN

GEWANDERT: RAUS ZU MEIERS HAUSSTELLE
ENGAGIERT: ROSTOCK PLASTIKFREI
HISTORISCH: ROSTOCKER ZEITUNGEN
BILDER: IM PATRIOTISCHEN WEG

KUCHE: GLUHWEIN SELBSTGEMACHT
RATSELHAFTES: DIE STADT ERFAHREN?



Da wir dieses Jahr die beliebte Weih-
nachtsaktion im Haus der Stadtwerke
nicht durchfiihren konnten, haben wir uns
eine malerische Weihnachtsaktion fiir
Rostocker Grundschulen ausgedacht. Un-
ter dem Motto ,,Fiir Weihnachten. Fiir die
Klasse. Fiir Euch.“ haben wir Kinder nach
ihren tollsten Weihnachtserlebnissen ge-
fragt, die sie in Bildern als Klassenver-
band an uns schicken sollten.

Nach dem Einsendeschluss am 27. Novem-
ber hat unsere Jury aus Stadtwerke-Kolle-
ginnen und Kollegen die zehn schonsten Bil-
der ausgewdhlt. Dies war extrem schwer, da
so viele fabelhafte Bilder zur Auswahl stan-
den. Alle Schiilerinnen und Schiiler haben
sich sehr viel Miihe gegeben, das hat man
jedem einzelnen Bild angemerkt.

Die zehn Bilder, die die meisten Stimmen er-
halten haben, kommen von folgenden Klas-
sen und Schulen:

RIESE

10.
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WEIHNACHTSAKTION ANDERS -
DAS SIND DIE BESTEN WEIHNACHTSBILDER!

Grundschule Rudolf Tarnow, Rostock

Klasse 3b 1.000 €
Michaelschule, Rostock
Klasse 2d 750 €

Grundschule ,,John Brinckman*®,

Rostock, Klasse 1a 750 €
Grundschule Dummerstorf

Klasse 2b 500 €
Gehlsdorfer Grundschule

Klasse 4b 500 €

Kinder- und Jugendkunstakademie

Rostock, Klasse 2 500 €
Kiistenschule Rostock

Klasse 2b 500 €
Grundschule ,,Am Miihlenteich*
Rostock, Klasse 2d 500 €
Grundschule ,,Am Miihlenberg®
Kropelin, Klasse 4a 500 €
Grundschule ,,Am Alten Markt*,
Rostock, Klasse 1¢ 500 €

GESCHEN k

Das Gewinnerbild:

Artur aus der Klasse 3b der Rostocker Grundschule ,,Rudolf Tarnow* malte es.

Wir gratulieren herzlich und wiinschen euch
viel Freude mit dem Geld fiir eure Klassen-
kasse.

Die Platze 1 bis 3 erhalten von uns fiir ihre
besonderen Leistungen zusatzlich Sonder-
preise: Der dritte Platz wird mit weiteren
250 Euro belohnt, denn die Klasse 1a der
Grundschule ,,John Brinckman“ hat neben
ihren Bildern auch eine Audiodatei einge-
reicht, in der die Kinder ihre weihnachtli-
chen Gedanken mitteilen.

Genauso kreativ war auch die 2d der Micha-
elschule, wo alle Kinder zusammen einen
ganzen Adventskalender gebastelt haben:
Eine tolle Teamleistung, die wir mit einem
zweiten Platz und weiteren 250 Euro beloh-
nen.

Ein Bild hat die Jury aber besonders {iber-
zeugt: Das Riesengeschenk von Arthur aus
der Klasse 3b der Grundschule Rudolf Tar-
now. Es zeigt, wie grof3 die Wiinsche zu
Weihnachten sind — und das konnen viele
unterschiedliche Dinge sein: Gesundheit,
Zeit mit der Familie oder tatsachlich ein be-
sonders groBBes Geschenk. Wir sind uns si-
cher, am groBten ist der Wunsch in diesem
Jahr aber nach einem moglichst normalen
Weihnachtsfest. Wir gratulieren Arthur, der
mit seinem Bild seiner Klasse einen Sonder-
preis in Hohe von zusatzlichen 500 Euro si-
chert.

Wir bedanken uns fiir die tollen Bilder und
wiinschen allen Kindern ein schones Weih-
nachtsfest und viel Spafl mit dem prall ge-
fullten Sparschwein. Lasst uns doch unter
marketing@swrag.de wissen, wofiir ihr das
Geld ausgegeben habt. <«

Viele weihnachtliche GriiRe
Eure Stadtwerke Rostock
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DER NEUE WARMESPEICHER WACHST
STANDE — ZIELE — DATEN — FAKTEN

Die Stadtwerke Rostock unterstiitzen die
Hansestadt Rostock dabei, ihre Klima-
schutzziele zu erreichen. Dafiir entsteht
unter anderem auf dem Unternehmens-
geldnde in Rostock Schmarl ein neuer
Warmespeicher mit Pumpenhaus. Beides
nimmt immer mehr Form an. Doch bis zur
Inbetriebnahme ist noch einiges zu tun.

Bis zum Jahr 2050 soll der Energiebedarf
vollstandig aus erneuerbaren Quellen ge-
deckt werden. Das besagen die Klima-
schutzziele der EU und Deutschlands.
Auch die Hansestadt Rostock will dafiir
den Anteil der erneuerbaren Energien an
der Energieversorgung erhohen. Dazu leis-
ten die Stadtwerke Rostock AG diverse
Beitrage. Einer davon ist der Bau eines
Wédrmespeichers.

Gewaltige Mengen Erde werden bewegt.
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Dieser bietet gleich zwei Vorteile: Einer
liegt darin, die Flexibilitdat der Warme- und
Stromerzeugung zu verbessern. Zusatzlich
besteht die Moglichkeit, Warme aus klima-
freundlichen Erzeugungstechnologien ins
zentrale Warmeversorgungsnetz der Han-
sestadt Rostock einspeisen zu kdnnen.
,Den Einsatz solcher Technologien, wie bei-
spielsweise Power-to-Heat-Anlagen, Grof-
wdrmepumpen und Thermosolaranlagen,
planen wir in naher Zukunft®, berichtet Ro-
bert Kelling.

Strom aus regenerativen Energiequellen,
wie Wind oder Sonne, ist nicht immer vor-
handen, sondern fluktuierend. Mal gibt es
mehr, als verbraucht wird, und mal weni-
ger. Fiir eine kontinuierliche Versorgung
muss er darum gespeichert werden. ,,Und

Die Pfahlarmierungen liegen bereit...

hier kommt der neue Warmespeicher ins
Spiel“, erldutert Robert Kelling von den
Stadtwerken. ,,Der {iberschiissige Strom
kann zukiinftig in Warme umgewandelt
und in der neuen Anlage gespeichert wer-
den“. Ubrigens wird der Tank ein richtiger
Hingucker: Der riesige Zylinder greift mit
seinen blaugriinen Tonen das neue Mar-
kenbild der Rostocker Stadtwerke auf.
Nach oben hin heller werdend, scheint er
sich optisch in Luft aufzulosen und hebt
sich von seiner markanten Industrieumge-
bung ab.

Direkt neben dem Warmespeicher entsteht
ein Pumpenhaus. Von hier aus wird das
Wasser aus dem Speicher ins zentrale War-
meversorgungsnetz gepumpt. <«

Anke Glamann-Kandziora

..und werden mit Fiillung eingebracht.
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Der Bauablauf bis jetzt:

Mai 2018:
Der Aufsichtsrat der Stadtwerke Rostock AG stimmt dem Bau zu

September 2018:
Beginn der Genehmigungsplanungen,
Vorbereitung der Ausschreibungen

Mérz 2019 bis Oktober 2019:
Vorbereitung des Baufeldes in Rostock Schmarl

November 2019:
Erteilung der Baugenehmigung

Dezember 2019:
Beauftragung zum Bau des Fundaments

Februar 2020:
Baubeginn Fundament

Marz 2020:
Feierliche Grundsteinlegung

April bis Oktober 2020:
Bau des Pumpenhauses

Juni 2020:
Fertigstellung der Bohrpfahle fiir das Fundament des
Warmespeichers

Juli bis Oktober 2020:
Herstellung der Pfahlkopfplatte fiir Warmespeicher

November 2020:
Endmontage Pumpenhaus, Beginn Anlagenbau innen

November 2020:
Errichtung des Tanks auf dem Fundament

ie Bodenplatte wird danach gegossen und die notwendige Armierung fiir den weiteren Aufbau gesetzt. Der Boden ist nun bereit.

=

Das Pumpenhaus entsteht zeitgleich neben dem riesigen Tank.

[J ENERGIE AKTUELL
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Der weitere Zeitplan:

Oktober 2021:
Fertigstellung Tank, Befiillen, Dichtigkeitspriifung und Isolierung

August 2021:
Fertigstellung Pumpenhaus

Dezember 2021:
Inbetriebnahme der gesamten Anlage

Der neue Warmespeicher in Zahlen:

Fundamentplatte:
151 Bohrpfahle
jeder Bohrpfahl: 9o Zentimeter Durchmesser, 38 Meter Ldnge

Warmespeicher:

Hohe: 52 Meter

Fassungsvermdgen: 45 Millionen Liter Wasser
Durchmesser: 35 Meter

Pumpenhaus:
Hohe: 10 Meter
Flache: 25 x 25 Meter

B NI S N e 2
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POSITIVE ENERGIEBILANZ

STADTWERKE:
DIE RICHTUNG

Fiir die Produkte OSTSEE-STROM (FIX,
FLEX und PLUS) gibt es seit dem 1. No-
vember eine neue Stromkennzeichnung.
Hierbei ist zu beachten, dass es sich -
wie auch in den Vorjahren - bei der
Stromkennzeichnung und der TOV-Zerti-
fizierung (OSTSEE-STROM) um zwei ver-
schiedene Berechnungsmechanismen
handelt.

Bei der Stromkennzeichnung findet eine
nachtragliche Betrachtung statt. Dabei
miissen die Strommixe anderer Handels-
partner und die Eigenerzeugung durch die
Stadtwerke (Kraftwarmekopplung auf der
Basis von Erdgas) beriicksichtigt werden.
Der Vergleich mit dem bundesdeutschen
Energiemix macht deutlich, wo die Stadt-
werke stehen: Kohle und Kernkraft kom-
men nicht zum Einsatz. Erdgas und erneu-
erbare Energien stehen im Zentrum der
Energieerzeugung des Unternehmens. Die
Stadtwerke realisieren ihre hohen Ziele
bei immer geringerer Emission von CO,.

STIMMT!

STROMKENNZEICHNUNG DER STADTWERKE ROSTOCK (silanzierungsichr 2019)

gemdB § 42 EnWG 2011i. V. m. §§ 54 und 55 EEG 2012

Energietréager (in %) 2019 2019 Gesamtmix der OSTSEE-STROM
[ Kernkraft deutscher Bundesmix Stadtwerke Rostock
(Quelle: BDEW)
Bl Kohle
] Erdgas

[ Sonst. fossile Energietrager
[ Erneverbare Energien (EEG)
"] Sonst. Erneverbare Energien
I Mieterstrom, finanziert aus

EEG-Umlage (2019 = 0,0)

Umweltauswirkungen

)
39
135 19
603
404
/ , 94 97
13 290 587
19

CO,Emissionen (g CO,/kWh) 352

53 0

Radioaktiver Abfall (g/kWh) 0,0004

0,0000 0,0000

OSTSEE-STROM ist Okostrom

Die TUV NORD CERT GmbH zertifizierte
den OSTSEE-STROM der Stadtwerke un-
ldngst wiederum fiir ein Jahr als Okostrom.
Das Zertifikat ibergab der TOV nach der
Priifung der Herkunft des Stroms und der
Erzeugungsanlagen. Diese Bestdtigung
beschreibt den aktuellen Zeitraum und die
nahe Zukunft.

Neuer Preis auf CO,-Emissionen

Fiir verstarkten Klimaschutz erhebt die Bundes-
regierung ab dem 1. Januar 2021 einen neuen
Preis auf Emissionen des Treibhausgases CO,,
den sogenannten CO,- bzw. Emissionspreis.
Mit dem Klimaschutzprogramm 2030 erhalten
die Klimaziele in Deutschland Gesetzesstatus.
Eine der wichtigsten Mafnahmen ist der neue
Emissionspreis.

Energie-Unternehmen miissen fiirjede produzier-
te Tonne CO, Emissionszertifikate erwerben. Da-
durch entstehen Mehrkosten, die sich auf die Prei-
se fiir Heizol, Gas, Benzin und Diesel auswirken.
Die Einnahmen werden fiir den Klimaschutz ein-
gesetzt. Sie flieRen in den Energie- und Klima-
fonds (EKF), aus dem MaBnahmen finanziert
werden, die die Bevdlkerung beim Umstieg auf
klimafreundliche Alternativen unterstiitzen.

Durch die Einfiihrung der CO,-Bepreisung wird
Erdgas fiir Sie teurer. Schon heute haben Steu-

ern, gesetzliche Abgaben und die Kosten fiir die
Netznutzung mit mehr als 50 Prozent am Erdgas-
preis einen hohen Anteil. Ab dem 1. Januar 2021
wird der Emissionspreis hinzukommen. Wir ge-
ben einen Teil des Emissionspreises an unsere
Kunden weiter. Den anderen Teil kdnnen wir ab-
federn, weil wir fiir 2021 giinstig Erdgas einkau-
fen konnten.

Die Auswirkung des Emissionspreises hangt vom
individuellen Lebensstil ab. Die Wohnsituation
wird in Zukunft verstarkt dazu beitragen, ob man
mehr oder weniger zahlen muss: Hausbesitzer,
die sparsam und umweltbewusst heizen, zum
Beispiel mit einer eigenen Solaranlage oder ei-
ner modernen Erdgasbrennwertanlage, kdnnen
von einem niedrigeren CO,-Abgabeanteil profi-
tieren. Sie konnen mit lhrem Heizverhalten,
sinnvoller Liiftungssteuerung und Warmedam-
mung zu einem geringeren Brennstoffverbrauch
beitragen.

Unsere Kunden kénnen nach dieser Defini-
tion des unabhangigen Gutachtens sicher
sein, dass OSTSEE-STROM den Kriterien als
Okostrom zu 100 % entspricht. <

ZERTIFIKAT

Die TUV NORD CERT GmbH
baschainkg: rearait dar

Stadtwerke Rostock AG
mearber Damm 5
STADTWERKE
ROSTOCK

Stomprodektiaribe: LOSTSEE-STROM

din Zertifiierung Ohostrom

Fiir unsere Warme-Kunden in Rostock bzw. viele
InBoter-Leser, die iiber ihren Vermieter Warme
von der Stadtwerken beziehen, kommt dieser
Aufschlag nicht zum Tragen, weil das Gesetz vor-
sieht, dass es beim Einsatz von Brennstoffen in
Anlagen, die bereits dem europdischen Emissi-
onshandel (EU-ETS) unterliegen, keine Doppel-
belastung geben soll.
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ERFOLGREICHES START-UP WILL MEHR:
»MOIN“-ELEKTROROLLER IN ROSTOCK

Bereits bekannt sind die Start-Up Griinder
Jakob Richter und Adrian Merker durch ih-
re YourCar Rostock GmbH. Vor einigen Wo-
chen haben sie ihr neues Projekt ,,MOIN*
gestartet. Dahinter verbirgt sich der Ein-
satz von jetzt 175 Elektrorollern.

E-Scooter ergdnzen in vielen Stadten den
Mobilitatsmix aus verschiedenen Fahrzeu-
gen und zahlen zu den umweltfreundlichen
Verkehrsmitteln. Mit ihnen ergeben sich
Méoglichkeiten, auch in Rostock kiirzere
Strecken schneller zuriickzulegen. ,,Unsere
elektrischen Roller werden tendenziell von
jingeren Leuten genutzt“, hat Geschafts-
fiihrer Jakob Richter schon nach kurzer Zeit
festgestellt. Da werden zum Beispiel die
letzten Kilometer mit dem E-Scooter als Er-
gdnzung zur Fahrt mit der StraBenbahn
oder mit dem Bus gefahren. Die Leihfahr-
zeuge zeichnen sich durch eine gute und
breite Trittflache aus, sie sind grof und ro-
bust und erreichen eine Geschwindigkeit
von bis zu 20 km/h. Das Problem, die Elek-
troroller umweltfreundlich und schnell auf-
zuladen, wurde mittels Wechselakkus ge-
[6st. So konnen die Mitarbeiter die Akkus

Schnell von A nach
B nach C fahren

am Standort der Fahrzeuge austauschen.
Da sie am Strafienverkehr teilnehmen, ver-
fligen die Scooter liber eine Registriernum-
mer sowie {iber Vorder- und Riicklicht. Eine
Besonderheit der ,,MOIN“-Roller ist eine
Handyhalterung am Lenker zum Ablegen
und kabellosen Aufladen. Wissen muss der
Nutzer, dass Rostock in befahrbare Bereiche
aufgeteilt wurde, in denen sich die Fahrer
bewegen diirfen. So gibt es bisher die zuge-
lassenen Bereiche Stadtzentrum und KTV
sowie Reutershagen und Suidstadt. Fiir die
Zukunft ist eine Erweiterung in den Nordos-
ten und Nordwesten sowie nach Warne-
miinde geplant. Das umweltfreundliche Pro-
jekt wird durch die Stadtwerke unterstiitzt,

Jakob Richter legt sein Handy in die Halterung am E-Scooter.

Finde E-Scooter in
deiner Nihe

Beginne deine
Fahrt. Viel Spal3!

die ein ungenutztes Trafohduschen als La-
ger und Werkstatt zur Verfiigung stellen und
der Firma drei Jahre lang kostenlosen Oko-
strom zum Aufladen der Fahrzeugbatterien
der E-Scooter liefern. <«

Monika Kdning

Die Anleitung:
vom Start bis zum Abstellen

Die Bedienung ist in der moin-sharing.app er-
kldrt. Auf das Smartphone herunterladen, re-
gistrieren, aktivieren, personliche Daten einge-
ben. Der Registrierungscode wird aufs Handy
gesendet. Der Minutenpreis wird angezeigt, die
Bezahlung lauft iber Kreditkarte oder Paypal.

e Zum Start einen Fuf auf das Trittbrett stel-
len, mit dem anderen anrollen. Von fiinf
km/h an schaltet sich der Motor ein.

* Derrechte Beschleunigungshebel steht auf
Go, um die Geschwindigkeit zu erhGhen.

o \erkehrsregeln beachten, Radwege oder
Fahrbahn benutzen! Einen Helm tragen!

o Fahrtimmerim vorgegebenen Bereich
beenden und zur Kontrolle ein Foto inner-
halb der App machen.

* Fahrzeug nicht quer auf dem Gehweg oder
auf privaten Grundstiicken abstellen,
Feuerwehrzufahrt freihalten und Riicksicht
auf Einwohner nehmen.

Gute Fahrt!
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WIE MAN MITAUTOR AN EINEM BUCH WIRD -
REGIONALGESCHICHTE AUS PASSION

Thomas Jambor hat viele Stunden in ein
gerade erschienenes, ungemein dickes
Buch gesteckt: ,,Rostock. Eine Chronik*
Der Regionalhistoriker beschreibt, was
ihn an der Arbeit faszinierte.

Unldngst ist ein Buch entstanden, bei dem
Sie als Mitautor ausgewiesen sind: ,,Ros-
tock. Eine Chronik“. Was ist das fiir ein Pro-
Jjekt und wie ist es entstanden?

Es ist die bisher ausfiihrlichste Chronik zu
unserer Stadt. Man kann sie als Nachschla-
gewerk verwenden oder sie einfach irgend-
wo aufschlagen und anfangen zu lesen.
Man findet immer etwas Spannendes, Inte-
ressantes oder Unterhaltsames. Schon wa-
re es auch, wenn sie zum Ausgangspunkt
weiterer Recherchen werden wiirde.

Den Anstof zur Chronik lieferte vor {iber
flinf Jahren Rostocks ehemaliger OB, Dr.
Henning Schleiff, allerdings ,,nur* fiir die
Zeit von 1945 bis 1990. Die Herausgeber Re-
dieck & Schade entschieden, die Zeit von
1990 bis 2020 von weiteren Autoren bear-
beiten zu lassen und das Buch zweizuteilen.
So kamen als Autoren neben Henning
Schleiff Wolfgang Hansen und ich ins Spiel.

Wie recherchiert man ein solches Buch?
Fiir die Nachforschungen waren wir in Bi-
bliotheken, stadtischen und privaten Archi-
ven, haben Zeitzeugen befragt. Zum Gliick
gibt es genug Literatur, wie z.B. den Alma-
nach ,Rostock zwischen zwei Sommern*,
den die Stadtwerke herausgeben.

Vor welchem persénlichen und beruflichen
Hintergrund haben Sie an diesem Projekt
mitgewirkt?

Ich entstamme einem bibliophilen Eltern-
haus, in dem die Beschéftigung mit der Ge-
schichte immer eine grof3e Rolle spielte. Zu-
dem beendete ich genau zur Wende die
Schule, habe also bewusst miterlebt, wie
sich das Rostock meiner Kindheit rasant
verdnderte — politisch, architektonisch und
kulturell. Man konnte jeden Tag etwas Neu-
es entdecken. Das war letztendlich so et-
was wie meine ,,Ausbildung® fiir das Buch
und hat mich und meine Verbundenheit zu
Rostock sehr geprégt.

Muss und darf man als Regionalhistoriker
auch ein Rostocker oder gar ein Rostock-
Fan sein?

Thomas Jambor

Man muss kein Rostocker sein aber eine
gewisse Verbundenheit mit der Stadt sollte
schon vorhanden sein. Mit dem Wort ,,Fan
habe ich so meine Probleme. ,,Fan*“ kommt
von ,fanatisch“ und wir Norddeutschen
gelten ja eher als niichtern und neigen
nicht so sehr zum Uberschwang.

Haben sich aus der Kenntnis des Manu-
skriptes fiir Sie Neuigkeiten ergeben?
Viele. Ein Beispiel: Direkt nach dem Krieg
hatte Rostock mit einer Typhus-Epidemie zu
kdmpfen. Bei einigen der beschriebenen
Zwangsmafinahmen wiirden heute manche
Leute verriickt werden. Es gab eine Impf-
pflicht und von der Unversehrtheit der Woh-
nung hatte auch noch keiner was gehort. So-
genannte ,,Seuchenkontrollregime* sorgten
flir die Durchsetzung der Verordnungen.
Aber das war natiirlich eine andere Zeit.

Gibt es ein Lieblingsthema, dass Sie unbe-
dingt in das Buch aufnehmen wollten?
Nun, ich habe ein Auge darauf gehabt, dass
Warnemiinde nicht zu kurz kommt, weilich
weif3, dass Warnemiinder sehr stolz sind
und genau auf so etwas achten. <«
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EIN UNTERNEHMEN VOLLER ENERGIE -
AUTO-BIRNE GMBH BAD DOBERAN

Wo Uwe Birne im Jahr 1991 auf der griinen Wiese mit dem
Handel von Gebrauchtwagen begann, erdffnete er 1994 sein
erstes Autohaus - heute eines der bekanntesten in der Regi-
on: auto-birne. Kurz hinter dem Bad Doberaner Ortseingang
aus Richtung Rostock kommend, gibt es an der B 105 noch
immer Gebrauchte, vor allem aber fabrikneue Pkw der Mar-
ken Volkswagen und Audi sowie Volkswagen Nutzfahrzeuge.

Um die 200 Fahrzeuge sind bei auto-birne im Gewerbegebiet
Eikboom verfiigbar. Wer ein Fahrzeug sucht, bekommt eine
kompetente Beratung und kann sein Wunschauto bei einer Pro-
befahrt testen. ,,Mit Blick auf die beliebtesten Modelle geht der
Trend bei unseren Privatkunden ungebrochen zu SUV, wie den
Volkswagen-Modellen T-Roc und Tiguan®, verrat Christina FloR-
ner, die 2013 die Geschiftsfiihrung der auto-birne GmbH von
ihrem Vater iibernahm. Auch Diesel-Fahrzeuge seien nach wie
vor gefragt. ,,Wir sehen ein zunehmendes Interesse an Elektro-
fahrzeugen, die Nachfrage steigt.“ Seit Markteinfiihrung des
kompakten Volkswagen ID.3 im September 2020 gibt es zahl-
reiche Bestellungen fiir dieses Elektro-Auto. Auch fiir den ID.4,
das erste vollelektrische SUV von Volkswagen, interessieren
sich Kunden. Wer einen 1D.3 bestellt, bekommt sein Auto nach
zwei bis zwolf Monaten. Bei Dieseln und Benzinern sieht es dhn-
lich aus. Wartezeiten hier: ab vier Wochen.

»In Kundengesprachen stellen wir fest, dass neben der Reich-
weite die Ladeinfrastruktur eine Rolle fiir die Kaufentscheidung
bei Elektrofahrzeugen spielt®, erzahlt Christina FloRner. Es sei
fiirihre Kundenberater deshalb ein Verkaufsargument, dass die
Rostocker Stadtwerke eine Ladesdule in der Bad Doberaner
Beethovenstrafie errichtet haben und sich auch in Rostock so-

wie dem Umland engagieren. ,,Selbstverstandlich kénnen Kun-
den und andere E-Mobil-Fahrer die Ladesdule auf dem Geldnde
von auto-birne bei Verfligharkeit nutzen.“

Show-Room, Kundenberatung, IT-Netzwerk, Werkstatt, Lade-
sdule — ein Autohaus wie auto-birne funktioniert nur mit einer
stabilen Strom-, Gas- und Warmeversorgung. Durchschnittlich
140.000 kWh Stromverbrauch kommen am Stammsitz der au-
to-birne GmbH jadhrlich zusammen, dazu rund 13.000 m’ Gas.
»Mit der Stadtwerke Rostock AG verbindet uns seit Jahren eine
enge Partnerschaft, die auf gegenseitigem Vertrauen beruht.
Wir tauschen und warten regelmagig die Fahrzeugflotte des Un-
ternehmens und kénnen uns auf zuverlassige Energielieferun-
gen verlassen®, so die Geschaftsfiihrerin. Viele der inzwischen
zur Birne-Firmengruppe gehdrenden Autohduser im Einzugsge-
biet der Rostocker Stadtwerke — darunter in Rostock das Volks-
wagen Zentrum Liitten-Klein, das Skoda-Autohaus auto-specht,
das Porsche Zentrum Rostock, das Audi Zentrum Rostock und
das Autohaus Rostock-Ost — beziehen seit Jahren von den
Stadtwerken Fernwdrme sowie {iber separate Vertrage auch
Strom und Erdgas. ,Gegenwartig biindeln wir diese Vertrage
oder wechseln von anderen Anbietern zu den Stadtwerken. Das
bedeutet fiir uns neben mehr Transparenz bei den Energielie-
ferungen und -abrechnungen auch, dass uns fiir verschiedene
Abnahmestellen ein personlicher Ansprechpartner fiir alle An-
liegen zur Seite steht. Damit vereinfachen wir Abldufe in unserer
Buchhaltung. Als Extra bekommen wir bei Bedarf fachkundige
Beratung rund um Energiebeschaffung und -einsparmoglichkei-
ten. Die Partnerschaft mit den Stadtwerken gibt uns fiir die Zu-
kunft Sicherheit“, ist sich Christina Fl6ner sicher. <«

Kerstin Griesert

auto-birne: Innovative Modelle und neue Verkaufsargumente



[J KINDER & Co.

WEIHNACHTEN KOMMT!
IDEEN FUR KREATIVE ADVENTSNACHMITTAGE

Advent, Advent, ein Lichtlein brennt —am
besten das Licht einer selbstgemachten
Kerze. Dazu noch ein paar Pldtzchen aus
der heimischen Backstube, und schon
leuchten kleine und grof3e Augen. Hier ein
paar ldeen fiir gemiitliche Adventsnach-
mittage zu Hause.

Ihr benétigt:
Bienenwachsplatten

(einen Imker fragen oder kaufen,
z. B. im Bastelladen), einen Docht

Und so geht’s:

Die Platte als Rechteck auf die gewlinsch-
te GroBe zuschneiden. Je nachdem, ob ihr
eine kurze dicke oder eine lange diinne
Kerze wollt, den Docht langs auf die flache
oder auf die hohe Seite legen. Dann még-
lichst gerade und fest in die Platte einrol-
len!
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Ihr benétigt:

Tannenzapfen mit gedffneten Schuppen
kleine bunte Filz-Pompons

Heilkleber und Faden zum Aufhdngen

Und so geht’s:

Die Zapfen reinigen. Je einen Filz-Pompon
unter eine gedffnete Schuppe kleben, bis
ein bunter Zapfen entstanden ist. Garn
zum Aufhdngen mit HeiBkleber an der Un-
terseite der Zapfen befestigen. Fertig!

i

Ihr benétigt:
120 g Butter

10

120 g Zucker

1 Pdckchen Vanillezucker
250 g Mehl

1TL Backpulver

1 Prise Salz

1Ei

100 g Puderzucker

Und so geht’s:

Butter, Zucker und Vanillezucker schaumig
riihren. Mehl mit Backpulver und Salz mi-
schen und mit dem Ei unter die Butter-Zu-
cker-Mischung riihren. Alles zu einem Teig
kneten, zu einer Kugel formen, in Frisch-
haltefolie wickeln und in den Kiihlschrank

legen. Nach mindestens einer Stunde he-
rausnehmen und kalt auf einer bemehlten
Arbeitsflache diinn ausrollen.

Platzchen mit Formen ausstechen und auf
ein Backblech mit Backpapier legen. Den
Ofen auf 175 °C Ober- und Unterhitze vor-
heizen und die Platzchen 10 bis 15 Minu-
ten backen. Abk{ihlen lassen.
Puderzucker mit sehr wenig Wasser ver-
riihren, bis eine breiige Guss-Masse ent-
steht. Dann die Platzchen damit bestrei-
chen und nach Lust und Laune mit
Zuckerstreuseln, -perlen oder mit Zucker-
schrift verzieren. <«

Anke Glamann-Kandziora



[J RUNDUM GESCHAUT

DIE ROSTOCKER HEIDE -
GRUNES FITNESSZIEL AM GROBSTADTRAND

Ein Blick iiber die Hecke — der K6hlerhof Wiethagen

Ein Monat Kuraufenthalt in der Mitte der Rostocker Heide soll
nach Dr. Carl von Mettenheimer, dem Griinder der ersten
deutschen See-Kurklinik (1880) am Ostseestrand der Heide,
von ganz besonderer Gesundheitswirkung sein. Das jod- und
sauerstoffreiche Klima sorge fiir einen biologischen Verjiin-
gungseffekt von bis zu vier Jahren!

In Zeiten von Corona-Einschrankungen ein Grund mehr, die grii-
ne Lunge Rostocks auch in Herbst und Winter zu entdecken.
Maske und Mindestabstande sind hier kein Thema. Der néchste
Wanderer ist mindestens einen Kilometer entfernt. Ein Start-
punkt, mit einer guten Wanderkarte im Gepéck, ist der Parkplatz
beim Forst- und Kohlerhof in Wiethagen. Ein Blick tiber die Hecke
zeigt die dlteste, funktionstiichtig erhaltene Teerschweelerei Mit-
teleuropas und die machtige, alles {iberragende alte Eiche auf
dem Museumshof.

Wir nehmen den Dwas-Weg und die Ziegenheidenschneise unter
die Wanderschuhe und folgen dem blauen Balkensymbol auf
weiflem Quadrat. Gleich auf dem ersten Wegstiick passieren wir
die Allee der ,,Bdume des Jahres“. Manche hier stehende Baum-
art ist vom Aussterben bedroht, wie z.B. die Elsbeere, von den
Heidebewohnern ,Huttelbaum* genannt. Davon existieren in
der Region Rostock nur noch vier Exemplare. Nach einem knap-
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pen Kilometer Wanderung, nun auf der Ziegenheidenschneise,
erreichen wir den Erinnerungspfad zum Konzentrationslager
Schwarzenpfost. Zwischen Fundamentresten von KZ-Gebduden
schldngelt sich ein Weg, von Tafeln flankiert, auf denen die
Schicksale der hier einst zur Riistungsarbeit eingepferchten
Haftlinge geschildert werden.

Auf dem Hauptweg weiter, begegnen uns bald bis fiinf Meter ho-
he Rhododendren am Weg. Sie setzen im Winter, auch ohne BIi-
ten, schone griine Akzente. Zehn Gehminuten spater erreichen
wir das ansehnlich restaurierte Forsthaus Meiershausstelle. Von
dort flihrt uns die Meiershausstellenschneise in einer halben
Wegstunde zum Ausgangspunkt zuriick. <

Wilfried Steinmiiller

Einkehr bei selbstgebackenem Kuchen in Meiershausstelle
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[] ENGAGIERT

MEHR EIGENVERANTWORTUNG!
DIE INITIATIVE ,,PLASTIKFREIE STADT"

Als Unternehmen ohne Plastik auskom-
men - kann das funktionieren? Ja! Davon
ist die 2019 in der Hanse- und Universitéts-
stadt Rostock gegriindete Unternehmerini-
tiative ,,Plastikfreie Stadt“ iiberzeugt. Zu-
mindest der Verbrauch von Einweg-Plastik
und anderen kurzzeitig genutzten Kunst-
stoffen lasse sich reduzieren.

Hinter der mit dem Umweltpreis der
Hanse- und Universitdtsstadt Rostock
2020 ausgezeichneten Initiative steckt
eine simple Idee: Entstehen soll ein
groRBes Netzwerk aus regionalen Unter-
nehmen, die den Plastikverbrauch in ih-
rem Verantwortungsbereich zundchst
analysieren. Vom Plastikloffel tber
Mdlltiten bis hin zu riesigen Kunst-
stoff-Folien reiche dabei das bisherige
Potenzial bei den sechs Initialunterneh-
men, die seit dem Start dabei sind und

bereits jetzt bis zu 30 Prozent ihres
Plastikmiills einsparen. Wo immer mog-
lich, finden die Unternehmen anschlie-
end umweltgerechte Alternativen, oft
in Absprache mit Geschéftspartnerin-
nen und KundlInnenn. Erfahrungen be-
halt dabei niemand fiir sich, sondern
gibt sie an andere Firmen weiter.

»Das Motto unserer brancheniibergrei-
fenden Unternehmerinitiative bringt un-
ser Anliegen auf den Punkt“, so Samuel
Drews, Mitinhaber der Outdoor-Bar ,,Rost
Dock* im Rostocker Stadthafen und ei-
ner der Initiatoren von ,,Plastikfreie
Stadt“. Das Motto lautet ,,sicht-
bar — messbar - vermeid-
bar“. ,Nur wer in ehrli-

cher Selbstanalyse den
Einweg-Plastik-Ver-

brauch seines Unter-

nehmens sichtbar

macht, kann mes-

sen, was sich an
Plastik-Mall  tat-

sdchlich  vermei-

den ldsst”, fasst

der Gastronom den
Konzeptansatz von
,,Plastikfreie Stadt*“ zu-
sammen. Auf manches

lasse sich komplett ver-
zichten, bei anderen Dingen
sei Kreativitdt gefragt. Plastikfo-
lien zur Warensicherung beispielswei-

NSTIKFREIE

ADT.ORG

se lieBen sich problemlos durch wieder-
verwendbare Spanngurte ersetzen wie
Plastik- durch Glasflaschen oder Einweg-
durch Mehrwegbecher. ,Manches®, da ist
sich Samuel Drews sicher, ,lauft bisher
einfach immer so weiter, weil es eben
schon immer so lief. Wir geben jetzt den
AnstoB, eigenverantwortlich bestimmte
Gewohnheiten und Prozesse zu hinterfra-
gen, sich mit Partnern — beispielsweise
Lieferanten — auszutauschen. Denn mit
einem Pro-Kopf-Aufkommen von durch-
schnittlich rund 37Kilogramm Plastik-
mill, wie wir ihn in Deutschland aktuell
erreichen, kann es nicht weitergehen —
und muss es auch nicht.“

Das Beispiel der sechs Initialunternehmen —
GroRBmarkt GmbH, Radisson Blu Hotel, Café
Laska, Rost Dock, Mobel Wikinger und Verein
Fint — macht Schule. Neben mehreren Anfra-
gen sind bereits sieben weitere Unterneh-
men aktiv dabei. Zum Coaching kdnnen sie
auf einen digitalen Werkzeugkoffer zuriick-
greifen. Beteiligte Unternehmen erhalten ein
Siegel, abhdngig davon, wieviel Einweg-Plas-
tik das Unternehmen bisher eingespart hat.
Die Rostocker Stadtwerke selbst haben mit
der Reduzierung von Plastikmiill im Herbst
des vergangenen Jahres begonnen: Zur Licht-
woche 2019 gab es Heifgetranke nur aus
Pfandbechern. Essen wurde auf recyclebaren
Materialien ausgegeben. <«

Kerstin Griesert

Samuel Drews mit dem Siegel der Initiative — Weitere Infos unter plastikfreiestadt.org



[J GESEHEN/GELESEN & GEHORT

SCHNEE VON GESTERN?

IN ALTEN ROSTOCKER ZEITUNGEN GEBLA

Was unterscheidet die Zeitungen vor vie-
len Jahrzehnten oder gar Jahrhunderten
von unseren heutigen? - Sicherlich dreht
sich unsere Zeit immer schneller. Digita-
lisierung ist in aller Munde. Das macht
auch vor den Tageszeitungen nicht halt.
Trotzdem gibt es in den Grundstrukturen
archaische Muster.

Spatestens seit Mitte des 18. Jahrhunderts
sind in Rostock regelmaRig erscheinende Pu-
blikationen nachweisbar, so die ,,W6chentli-
chen Rostockischen Nachrichten und Anzei-
gen“, die tiber die ,,Gelehrten Nachrichten®
fur den wissbegierigen gehobenen Blirger hi-
nausgingen. Der Titel ist Programm, und so
finden sich neben ersten Anzeigen vielfach
Nachrichten aus anderen Zeitungen, Regio-
nen und Ldndern, aber auch populdrwissen-
schaftliche Beitrdge. Eine erste wirkliche Ta-
geszeitung entstand 1846 mit der ,,Rostocker
Zeitung“. Ab 1871 konnten auch vermehrt
politische Inhalte einen Platz in den Zeitun-
gen finden. Mit dem ,,Rostocker Anzeiger*
startete 1881 die auflagenstarkste Tageszei-
tung in Mecklenburg durch. Und natiirlich
war der Einzug der Fotografie ins Zeitungs-
wesen fiir diese Branche geradezu revolutio-
ndr und der massenhaften Verbreitung zu-
traglich. Weitere Tageszeitungen, z.T.
getragen durch Parteien, entstanden.

Einige Ausziige aus den Anzeigenteilen der
Blatter gewdhren ,tiefere” und aus heutiger
Sicht manchmal kuriose Einblicke:

Bey Veter Defsien, so iiber dem Juchthau-
Se wobnet, ist u baben: mi@cbe Citronen
(...), Frische Castanien (...), Pommeranzen
(...), Apel de Seine (..), guten Thee, Coffe,
Englisches Steinguth, allerley Musters
von Thee-3eug, Worcelain, und auch guten
Rauch-Lobact, vor billigen Preif.

(In: Wochentliche Rostockische Nachrich-
ten und Anzeigen, 8. April 1758)

Meta LiicK -Liebert
Lanaasiraﬂe Bl st
| (peratentin

fir

& Hineraugen,
- Dingewacss,

- Vereiterungen
Sprechreit von 2—6.

Qn Johannis Kirche, neben der Kangel,
ist ein BVegrabnip von 2 Leichen breit 3u
verfaufen. Liebhabere fnnen sich bey dem
Serrm DVeterssen, auf Brandshof, melden.
(In: Beylage des Auszugs der neuesten Zei-
tungen, 11. Juni 1787)

ERT

Wer am vergangenen Freytag Abend, in
der Allee am Strande, eine Schnupita-
bactdose verlohren hat der fann sie wieder
erbalten bepm Schueider Haase in der
barten Strage. (In: Beylage der hiesigen
Zeitungen, 27. Juli 1809)

Ferd. Dreyer, Blutstrafe Nr. 19, erbielt
warme und starfe fertige Unterhosen in al-
len Grofen recht billig.

(In: Erste Beilage zur Rostocker Zeitung,
16. October 1859)

Guche Lebensgefibrtin, grofe Figur, bis
40 S., obne Anbang, mit Schlafzimmer-
Cinrichtung u. tlein. Ersparnissen. Off.
unt. § 5485 an die Erp. Des , Nost. AUng.*
(In: Rostocker Anzeiger, 21. April 1926) <«
R&S

Bifrend

in

mnft am Strande

giebt Der meltbernhmte

Original-

Flob-Circu

taglich ltaunencrreﬁcn

Oodaditungdbo

de Loritellungen.
Jok. Giinther, Dir.
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[J HISTORISCHE STRABENBLATTER

IN SEINEN ANNALEN GEBLATTERT -
DER PATRIOTISCHE WEG

Der Patriotische Weg — 1862 nach dem
Mecklenburgischen Patriotischen Verein,
einem Zusammenschluss von Landwirten,
benannt — zahlt seit jeher zu den Haupt-
strafen der Kropeliner-Tor-Vorstadt.

Von den 54.713 Rostockern leben 1900 in
dieser StraBe 1.862. Ein Foto (oben) von
1970 prdsentiert auf der StraBennordseite
das Haus Nr.119 (ganz rechts) nahe dem
Kreuzungsbereich Patriotischer Weg/ Fried-
richstraBe. Dann folgt eine Weltkriegsliicke.
An jener Stelle stehen urspriinglich die
Hauser 118 und 117b.

Wahrend der NS-Zeit, als der StraBenzug
den Namen Horst-Wessel-StrafRe tragt,
heifit die Nr. 118 ,August-Brackmann-
Haus®, in Erinnerung an einen SA-Mann,
der bei politischen Auseinandersetzungen
1932 in Tessin zu Tode gekommen war. Es
beherbergt bis 1945 die Flihrungsstabe der
Rostocker SA-Verbande und dient der SA
als Versammlungsstétte. Der Volksmund
nannte es deshalb auch ,,Braunes Haus*.

14

Die folgende Nr. 117a (mit Dachgauben)
und das Eckhaus Friedrichstrafie 23d wird
man bald abrei3en. Im Jahre 1972 ldutet
an jener Stelle erstmals die Pausenglocke
der 10. POS ,,Hermann Matern“.

40 Jahre spdter halten wiederum Bauleute
Einzug auf dem Geldnde. Sie gestalten das
Schulhaus in ein Kunst- und Medienzen-
trum um, das im April 2014 unter dem Na-
men FRIEDA 23 seiner Bestimmung {iber-
geben werden wird.

Von der Kreuzung Friedrichstrafie geht der
Blick Anfang 1968 (Bild 2) nach Nordwes-
ten, den Patriotischen Weg hinauf. Schnee-
falle und orkanartige Stiirme haben in der
ersten Januarhdlfte den Verkehr in der
Stadt zum Erliegen gebracht. Schulen und
die Universitat bleiben geschlossen. Inzwi-
schen scheint sich die Wettersituation be-
ruhigt zu haben und auch das Schneerdu-
men ist auf den meisten Grundstiicken
angegangen worden.

Das Eckhaus Friedrichstrae 17 (Bild 3 Mit-
te) markiert seit eh und je die Kreuzung.

Triimmer und Schutt der Hauser Friedrich-
strafie 23d und Patriotischer Weg 117a be-
decken im Juni 1970 das Areal, auf dem
heute die FRIEDA 23 steht.

Vorn rechts bleibt den Hausern Patrioti-
scher Weg 119 und 119a solch ein trauriges
Schicksal erspart. Man hat seinerzeit be-
reits die Fenster aus jenen Gebduden ent-
fernt und sie fiir den Abriss vorbereitet,
aber schlieBlich auf ihn verzichtet. Wieder
hergerichtet, werden ihre Wohnungen
bald wieder vermietet. Heute geben sie -
teilweise mit kraftigem Farbanstrich ver-
sehen — der Gegend ein wenig Flair der
Griinderzeit. <«

Text: Karsten Schroder

Fotos: Archiv Gerhard Weber




[ SPORTLICHES / KULTURELLES

TRADITIONELLE GENUSSE SELBSTGEMACHT
GLUHWEIN UND ADVENTSSTIMMUNG

Kein Weihnachtsmarkt? Keine Gliihweinstande? Kein Pro-
blem! Traditionelle Adventsstimmung ldsst sich auch selbst
herbeizaubern.

Dazu reichen Rotwein fiir die Grof3en, Safte fiir die Kleinen,
Orangen, vielleicht ein Schliickchen Rum, ein paar Zimtstangen,
Stern-Anis und Gewiirznelken —nach und nach vereint in einem
Topf auf dem heimischen Herd. Fast sofort lockt der typische
Duft die Familie in die Kiiche, aber das Gebrau muss eine Weile
ziehen, damit es so richtig lecker wird. Ungeduldig verteilen die
Kinder schon mal Kekse auf Teller, stellen Tassen und Gladser
raus. Besonders wird es mit Maronen, zu bekommen im Super-
markt. Jede einzelne an einer Seite kreuzweise anritzen, kurzin
die Mikrowelle, bis sie sich leicht 6ffnen, dann nur noch die
Schale abziehen — besonders lecker mit etwas Salz.

Lichtblicke fiir Vereine

Die Stadtwerke Rostock unterstiitzen im Anschluss an die
diesjdhrige Lichtwoche 14 Vereine der Region mit insgesamt
12.000 Euro, auch wenn der Gliihweinverkauf aus bekannten
Griinden 2020 ausfallen musste. ,Gerade jetzt brauchen ge-
meinniitzige, sozial und kulturell engagierte Vereine unsere
Hilfe. Deshalb gibt es auch in diesem Jahr die beliebte Gliih-
weinspende.“, sagt Ute Romer, Vorstand der Stadtwerke
Rostock.

Aus den zahlreichen Bewerbungen konnten 14 Spendenemp-
fanger mit ihren Projekten iiberzeugen:

Tipp: Selbstgemacht schmeckt ein Gliihwein viel besser!

Fiir Erwachsene (vier Tassen):

Eine Flasche Rotwein in den Topf fiillen, eine Orange in Schei- i gtﬁii;::;:d;llz:::l\iz;nI;:i:(.e\i/t. eV,
ben schneiden und dazugeben, mit zwei Zimtstangen, einigen . L i
Gewiirznelken und zwei Sternen Anis wiirzen. Die Siise kommt i Chansma e.V. ~Verein fur Frauen und Familie
mit etwas Rohrzucker und /oder Honig - je nach Geschmack. = Emkomr‘nens- und Buggetl.)eratung Rostocke.V.
Alles gl umriihren, abernur enwarmen, nichtkoehen, s Evangelische Integrative Kindertagesstatte St. Andreas
#% EX-IN-Experten durch Erfahrung in der Psychiatrie

Fiir Kinder und alle anderen, die keinen Alkohol trinken %  Krebsgesellschaft Mecklenburg-Vorpommern e.V.
(sechs Tassen): % Miteinander Benitz-Brookhusen e.V.
Eine Kanne roter Friichtetee mit einem Liter Johannisbeersaft # Movimento Rostock e.V.
und einem Viertelliter Orangensaft (vielleicht sogar frisch ge- # Osteoporose Rostock e.V.
presst) vermengen. Dazu eine Zimtstange, zwei Gewiirznelken #%  Selbsthilfegruppe Frauen nach Krebs — CUK
sowie etwas Honig oder Kandiszucker. Diese Mischung darf #  Selbsthilfegruppe fiir seelische Gesundheit Integrativ
kurz aufkochen und sollte danach etwa zehn Minuten kocheln. Rostock-Nordost
Andere mogliche Zutaten sind Apfel- oder Holundersaft. <« 3% Warnowschule Rostock e.V.

Dérte Rahming 3% Verkehrswacht e.V.
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[J RATSELHAFTES
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Konzession verlingert - 20 Jahre Stromversorgung F:{zgsgfz?vilgejﬁ Slz'lide‘i’:t:':k
durch die Stadtwerke Rostock Netz Gesellschaft mbH .
itelgrafik: SWR AG
In einer Dezember-Sitzung der Ros- Sonstige Bildautoren:
tocker Biirgerschaft erhielt die Stadt- = 2 Wagliie @
werke Rostock-Netzgesellschaft den Z 3 gw’;i\?( ;
Zuschlag fiir den Neuabschluss des s. : SRE (Z‘)
Konzessionsvertrages Strom fiir die SRR (&) - TOV NORD CERT GmbH (@
kommenden 20 Jahre. Alle Mitarbeite- 5. & Ve ) it [T @)
rinnen der Stadtwerke haben diese S. 8 Joachim Kloock ()
Entscheidung mit grofSer Freude auf- S. 9 autobirne (2)
genommen. In den vergangenen Jah- S.10 Anke Glamann-Kandziora (1)
ren wurden viel Arbeit und Geld in das S.11  Wilfried Steinmiiller (2)
Netz investiert. Ein Dank an alle, die S.12 Samuel Drews (1)
bisher fiir ein stabiles und sicheres S.13 Sammlung Achim Schade (2)

Stromnetz Rostocks gesorgt haben! St sammlung GerfiardWeber )

e Wir werden der Stadt auch zukiinftig sty Dk Sl @) - Ausl € B ()
Volker Rattey, Geschdftsfiihrer der Stadt- ein vertrauensvoller und kompetenter 516 André Exner (1
werke Rostock Netzgesellschaft mbH Partner sein. Die folgende Ausgabe erscheint im Februar 2021
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